
以赛促学 实践出真章——2024 年度红塔

区·中铁上海局“安康杯”竞赛活动

为深入贯彻“安全第一、预防为主”的方针，提高广

大干部职工的安全生产意识和应急处理能力，有效预防和

减少生产安全事故的发生，6 月 26 日下午，由红塔区应急

局、区总工会、区卫生健康局、区民族宗教事务局主办的

2024 年度红塔区·中铁上海局“安康杯”竞赛活动在鸿

源饭店举行，红塔区相关部门领导及参赛选手等共计 200

余人参加活动。

参赛队伍由各乡(街道)总工会、红塔产业园区总工会、

中铁上海工程局集团玉溪工程有限公司共计 13 支代表队

39 名选手组成。竞赛方式采取现场竞答方式，题型分为



必答题、抢答题、风险题三种，竞赛内容围绕工会法律法

规、职工权益维护、安全生产、职业病防治等方面知识，

涵盖单项选择题、多项选择题、判断题、简答题等多种题

型，全面检验参赛选手的知识储备和应变能力。本次竞赛

得到了广大职工的积极响应，参与人数众多，营造了浓厚

的安全生产氛围。活动不仅设置了传统的笔试和现场竞答

环节，还增加了互动答题、观众抢答等互动环节，增强了

活动的趣味性和参与度。竞赛内容紧密结合公司安全生产

实际，涉及面广，既考察了选手对安全生产知识的掌握程

度，也检验了他们的应急处理能力。

经过激烈角逐，最终评选出一等奖 2 名、二等奖 3 名、

三等奖 3 名。同时，通过本次竞赛活动，广大职工对安全

生产法律法规有了更深入的了解，安全生产意识得到了进



一步提升。本次“安康杯”知识竞赛活动不仅是一次安全

生产知识的普及活动，更是一次安全生产文化的传播活动。

通过竞赛的形式，激发了广大职工学习安全生产知识的热

情，增强了他们的安全意识和自我保护能力，为公司安全

生产工作奠定了坚实基础。下一步，红塔区应急管理局将

继续以“安康杯”知识竞赛为契机，加强安全生产宣传教

育，提高企业职工安全素质，为红塔区安全生产工作持续

稳定发展提供有力保障。
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