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前  言 

本文件按照GB/T 1.1-2020《标准化工作导则  第1部分：标准化文件的结构和起草规则》给出的规

定起草。 

《玉溪市白菜生产技术规程》分为三个部分，本部分为《玉溪市白菜生产技术规程》的第1部分。

——第1部分：白菜工厂化育苗 

——第2部分：白菜大田栽培 

——第3部分：白菜采后商品化处理 

本文件由玉溪市农业科学院提出。 

本文件由玉溪市农业农村局局归口。 

本文件起草单位：玉溪市农业科学院、通海县经济作物工作站、云南省农业科学院园艺作物研究所。 

本文件主要起草人：左丽娟、徐学忠、张娜、刘奎、李晓亮、黄晓霞、李清云、张玉荣、杨进成、

张钟、马文彬、方成刚、郑悦、邓成忠、段永华、和江明、杨红丽、逯强、施永福。 

本文件附录A为资料性附录。 
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玉溪市白菜生产技术规程 第 1部分:白菜工厂化育苗 

1 范围 

本文件规定了白菜工厂化育苗的产地环境、育苗设施、育苗材料、育苗方法、苗期管理、病虫害防

治及成苗标准等内容。 

本文件适用于玉溪市白菜的工厂化育苗。 

2 规范性引用文件 

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。 

GB 5084  农田灌溉水质标准 

GB/T 8321 农药合理使用准则 

GB 16715.2 瓜菜作物种子  白菜类 

NY/T 496 肥料合理使用准则通则 

NY/T 2118 蔬菜育苗基质 

3 术语和定义 

3.1 

工厂化育苗 

利用设施设备，采用无土材料作为育苗基质，精量播种，通过环境调控技术、生长调控技术、信息

管理技术等的综合应用，实现优质种苗的规模化、专业化生产。 

4  产地环境及育苗设施 

选择地势平坦、排灌方便、棚室及周边非连作十字花科类作物的地块，水质标准应符合 GB 5084

的要求。通常在塑料大棚中进行育苗，一般以地面作为苗床，平整表土后用支撑物架空苗盘，使苗床表

面在同一水平上。具备条件的可建设离地设施苗床，苗床宽 110cm，苗床高 80cm，苗床间距 50cm 

5 育苗材料 

5.1 品种选择 

选择优质丰产、抗病性好、抗逆性强、商品性好的品种。冬春茬宜选择耐抽苔的品种，如东阳 50、

金春、胜春等；夏秋茬宜选择耐热的品种，如夏阳 50、秋绿 60、绍菜 70、德高 CR117 等。 



DB5304/ 083.1—2024 

2 

5.2 种子质量 

种子质量应符合 GB 16715.2 中的要求。 

5.3 苗盘选择 

宜采用泡沫漂浮育苗盘，规格为长 66cm、宽 33cm，每盘 136 穴。 

5.4 育苗基质 

选用蔬菜育苗基质，质量应符合 NY/T 2118 的要求。 

6 育苗方法 

6.1 消毒  

播种前 2d～3d，对棚室、苗床、苗盘消毒。用 0.1%高锰酸钾溶液喷洒消毒，并闷棚 24h 后通风待

用。 

6.2 基质预湿 

调节基质含水量至 50%～60%，即用手紧握基质可成形手松开落地即可散开。 

6.3 装盘 

将准备好的基质装入苗盘中，使每个孔中都装满基质，装盘后各个格室清晰可见。 

6.4 压穴 

    用相同规格的空苗盘或特别压盘架垂直放在装满基质的苗盘上，两手平放在空苗盘上轻轻压下，

穴深 0.5cm 左右，深浅一致。 

6.5 播种 

根据栽培季节选择适宜的播种期，播种方法有手工点播和机器点播两种。 

6.5.1 手工点播 

将种子点在压好穴的盘中，每穴点播 1粒。点播后用原基质覆盖，并用空苗盘或刮板刮平，覆盖厚

度以刮平苗盘表面基质后格室清晰可见为宜。 

6.5.2 机器点播 

利用育苗成套设备，进行基质预湿、装盘、压穴、点播、覆土等工序的自动化生产。 

6.6 淋水 

将播种好的苗盘整齐规范的放入苗床上，并用雾化效果好的喷头在其表面淋水，直至育苗基质充分

湿润。 

6.7 补苗 

出苗后 2片真叶期，对未能长出种苗的孔穴及时进行补苗处理，保证每个孔穴有 1株种苗。 
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7 苗期管理 

7.1 温度 

苗期生育适温为 20℃～25℃，温度不能低于 12℃，不能高于 32℃。苗期温度过低时密闭大棚或加

盖草席，也可使用双层塑料膜保温；温度过高时加盖遮阳网或通风（出苗后 2片真叶时可通风）。 

7.2 湿度 

棚内空气湿度不宜超过 80%，超过时应及时进行通风换气。 

7.3 光照 

种子拱土前不需要光照，出苗后适宜的光照能促进幼苗的生长，但在育苗前中期光照较强

时，中午应遮阳 3 h～4 h，减少水分的散失及防止叶片灼伤。 

7.4 水分 

浇水以晴天 1d浇一次水，阴雨天 2d～3d 浇一次水为宜，晴天应选在上午 11：00 前、下午 16：00

后进行浇水，苗盘边缘苗应进行人工补水，定植前 5d～7d 控制水分即保持育苗基质见干见湿对秧苗进

行适应性锻炼。 

7.5 养分 

喷施水溶性复合肥 1次~2次，667m
2
肥料用量以 N 12kg、P2O5 3kg、K2O 2kg 为宜。肥料使用应符合

NY/T 496 的规定。 

8 病虫害防治 

8.1 主要病虫害 

主要病害是猝倒病、立枯病、霜霉病，主要虫害是小菜蛾、蚜虫和斑潜蝇。 

8.2 防治方法 

8.2.1 物理防治 

棚室的门、窗、通风口等处加设防虫网，棚室内可悬挂粘虫板粘除害虫。 

8.2.2 化学防治 

化学农药使用按照 GB/T 8321 的规定执行，防治方法见附录 A。 

9 成苗标准 

4 片～6 片真叶，子叶完整、叶肥厚色深绿。根系发达、盘根完整、无肿大。秧苗整齐一致、不徒

长、无病虫害和机械损伤。苗龄:22d～30d。 
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附录 A 

（资料性） 

白菜苗期主要病虫害药剂防治方法 

 

防治对象 药剂名称及使用方法 注意事项 

猝倒病 

15%噁霉灵水剂 1000 倍液，或 64%噁霜灵锰锌可湿性粉剂 500 倍液，或 72.2%

霜霉威盐酸盐水剂 600 倍液喷雾；苗床湿度大时，不宜再喷药水，可用甲基硫

菌灵或甲霜灵等拌干细土撒施。 

提前预防，药液现配

现用，喷洒均匀。 

立枯病 
40%甲基硫菌灵悬浮剂 500 倍液，或 5%井冈霉素水剂 1500 倍液，或 3.2%甲霜噁

霉灵水剂 300 倍液喷雾。 

 

药液现配现用，喷洒

均匀。 

霜霉病 

72%霜脲锰锌可湿性粉剂 800 倍液、或 25%甲霜灵可湿性粉剂 800 倍液,或 75%

百菌清可湿性粉剂 600 倍液于 2-3 片真叶期喷雾。 
药液现配现用，喷洒

均匀。 

小菜蛾 

5%溴虫氟苯双酰胺悬浮剂 1500 倍液、或 20%氯虫苯甲酰胺悬浮剂 3000 倍液、

或 15%茚虫威悬浮剂 1500 倍液喷雾。 
药液现配现用，喷洒

均匀。 

蚜虫 
3%啶虫脒乳油 2000 倍液，或 10%蚍虫啉可湿性粉剂 1500 倍液喷雾。 药液现配现用，喷洒

均匀。 

斑潜蝇 1.8%阿维菌素乳油 1000 倍液，或 75%灭蝇胺可湿性粉剂 2500 倍液喷雾。 
药液现配现用，喷洒

均匀。 

_________________________________ 


